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Beste Renal Lifecycle deelnemer, 

We zijn erg blij met uw deelname aan het Renal Lifecycle onderzoek en willen u hier graag voor bedanken! 

Met uw bijdrage proberen we de toekomstige zorg voor patiënten met nierfalen te verbeteren. Hopelijk 

kunnen we door de opgedane kennis in de toekomst nier-, hart- en vaatziekten beter voorkomen. Het 

onderzoek is opgezet met in het achterhoofd studie handelingen zo veel mogelijk te combineren met de 

standaard patiëntenzorg. Een groot voordeel voor deelnemers! Zo worden extra ziekenhuisbezoeken en 

extra bloedafnames zoveel mogelijk voorkomen. 

Het onderzoek loopt inmiddels in bijna 70 centra in verschillende landen en meer ziekenhuizen zijn bezig 

met de voorbereidingen om ook van start te gaan. Met deze eerste nieuwsbrief willen we u graag op de 

hoogte brengen van het verloop van het onderzoek. Mocht u vragen, opmerkingen of suggesties hebben 

voor de nieuwsbrief, dan ontvangen we deze graag via het e-mailadres:  renal.lifecycle.trial@umcg.nl.  

Waar staan we nu? 

   www.renal-lifecycle.com     renal.lifecycle.trial@umcg.nl 

Mede mogelijk gemaakt door het Piet Poortman Fonds en de Nierstichting 

Mocht u meer willen weten over welke ziekenhuizen deelnemen en welke artsen 

betrokken zijn, kunt u dit vinden op onze website : Deelnemende centra – Renal 

Lifecycle Trial (renal-lifecycle.com)  

Een groot deel van het onderzoek is gefinancierd door 

het Piet Poortman Fonds en de Nierstichting. Het Piet 

Poortman Fonds is opgezet met geld uit de nalatenschap 

van de naamgever van het fonds. Dit geld werd verdiend 

met het vervoer van patiënten naar ziekenhuizen en 

wordt nu indirect teruggegeven aan deze patiënten. Het 

fonds financiert namelijk zorg- en onderzoeksprojecten 

die betrekking hebben op de patiëntgroepen die werden 

vervoerd. Op de foto hiernaast ziet u medewerkers van 

de Nierstichting, vertegenwoordigers van het Piet 

Poortman Fonds en het onderzoeksteam van het UMCG. 

Op dit moment doen er al bijna 700 deelnemers mee vanuit 40 ziekenhuizen in 

Nederland, vanuit 16 ziekenhuizen in Duitsland en vanuit 12 ziekenhuizen in Australië. 

Daarnaast zijn we bezig met het treffen van voorbereidingen om ook in België van 

start te kunnen gaan. Ook is er interesse vanuit Singapore en Spanje om deel te 

nemen. We zijn trots en dankbaar dat het Renal Lifecycle onderzoek zo’n grote, 

wereldwijde samenwerking is! Het uiteindelijke doel is 1500 tot 2000 deelnemers. 

https://renal-lifecycle.com
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Op dit moment hebben 695 patiënten een keuringsbezoek 

voltooid en van deze 695 patiënten zijn al 603 deelnemers 

gestart met studie medicatie. Daarnaast zien we dat weinig 

deelnemers stoppen gedurende het onderzoek en dat er 

weinig bijwerkingen gemeld worden. In totaal is het doel 

om 1500 tot 2000 deelnemers mee te laten doen. We zijn 

al een eind op weg!  

Aan het onderzoek doen verschillende groepen 

patiënten mee die bekend zijn met ernstig nierfalen, 

patiënten die dialyseren en patiënten die een 

niertransplantatie hebben ondergaan. In dit onderzoek 

willen we meer informatie verzamelen over het 

mogelijke beschermende effect van dapagliflozine op het 

hart en de nieren. Op dit moment is het gebruik van 

dapagliflozine al opgenomen in verschillende richtlijnen 

voor mensen met suikerziekte en nierfalen. 

Voorschrijven van dapagliflozine aan deelnemers van het 

Renal Lifecycle onderzoek is momenteel nog niet 

opgenomen in de richtlijn. Daarom is het belangrijk dat we 

ongeveer 500 deelnemers hebben binnen elk groep van 

patiënten. Uniek aan dit onderzoek is dat u kunt blijven 

deelnemen wanneer u bijvoorbeeld start met dialyse of 

wanneer u een niertransplantatie moet ondergaan.   

Hiernaast ziet u een overzicht van het aantal deelnemers 

per groep op dit moment.  

Wat willen we bereiken? 

Meer informatie over de Renal Lifecycle trial 

Meer infomatie over de Renal Lifecycle trial kunt u vinden op: www. renal-lifecycle.com.  

Daarnaast wordt op vrijdag 5 april een symposium georganiseerd over de optimale behandeling van  

patienten met ernstig nierfalen, waarbij ook het Renal Lifecycle onderzoek aan bod zal komen.  U kunt uw 

behandelend arts hiernaar vragen.  Tenslotte, zal er binnenkort een nieuw artikel over de ervaringen met de 

Renal Lifecycle trial verschijnen in het tijdschrift Nier Magazine (voorheen Wisselwerking) van de 

nierpatiënten vereniging (NVN). 
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